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DIMANCHE

Spécial Féte des peres
—

A,

B

Salade de riz

Gratin de courgettes HVE ©®
au poisson MSC

Yaourt nature

Poire au caramel

Tomates _
Boulettes de boeuf ©#® au poivre
Petits pois au jus

Brique de 'Auvergne “3
Compote de pommes

Sardines label MSC
Croque au fromage
Ratatouille

Fromage blanc
Péche

Salade verte

Paélla au poulet francais
Tomme du Chatelard 8
Eclair a la vanille

Salade de crozets de savoie 74
Sauté de porc ©® 3 la dijonnaise
Purée de céleri

Bleu doux de I’Auvergne (43)
Cerises

Taboule _
Sauté de lapin
Carottes HVE ©®
Petit suisse

Fruit

Melon _
Emincé de boeuf ©® au jus
Pommes de terre grenalilles
Fromage

Tarte aux fruits gourmande (38)

GuitLaup MENUS 4. 15 au 21 juin 2026
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Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes
nos viandes sont dorigine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
sulfureux, sulfites, lupin, mollusque.




@ Légumes d¢’Antan & Herbes Aromatiques
GuitLaup MENUS 4u 15 au 21 juin 2026

lratf-evr e o

e =
e ©Co

=]
®

Collation ==

Crépe a la confiture
Fromage
Compote

Pateé en cro(te
Yaourt
Fruit

Flageolets en persillade
Fromage
lle flottante

Quiche aux champignons ©®
Petit suisse
Compote

Pois gourmands
Fromage blanc
Entremet au chocolat ©®

Gratin de pates

au poulet francais

Fromage

Liégeois aux fruits rouges

Beignets de courgettes

MANCHE JLaourt

Spécial Féte des péres Compote

Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes
nos viandes sont dorigine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
soGratin de pates au pouletee majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
sulfureux, sulfites, lupin, mollusque.




Diabétique du 15 au 21juin 2026

GUILLAUD

Midi Soir
Salade de nz (150g) Salade de chou
LUNDI Haut de cuisse de poulet aux oignons
15/06/26 Gratin de courgettes aux poissons Purée de pommes de terre et haricots
beurre
Yaourt nature Fromage
Fruit Compote
Tomates Paté en crotite
MARDI Boulettes de boeuf sauce poivre Quenelles sauce tomate
16/06/26 Petits pois au jus et fenouil braisé Flan de légumes
Brique d'Auvergne Fromage blanc
Compote pommes Fruit
Sardines Carottes rapées
MERCREDI Croque fromage Boeuf braisé
17/06/26 Rataouille Flageolets ail et persil et carottes
Fromage blanc Fromage
Fruit Compote
Salade verte Salade de lentilles strasbougeoise (150g)
JEUDI Paélla au poulet Quiche champignons
18/06/26 Epinards branches a la creme Jardiniere de légumes
Tomme du Chatelard Petit suisse
Mousse au chocolat sans sucre Compote
Salade de crozets (150g) Concombres vinaigrette
VENDREDI Sauté de porc a la dyjonnaise Bif de foie persillé
19/06/26 Purée de celeri Pois gourmands et h.aricots verts ail et
persil
Bleu doux Fromage blanc
Cerises Compote
Taboulé (150g) Miche
SAMEDI Sauté de lapin a l'ail Gratin de pates au poulet
20/06/26 Carottes persillées Champignons a la créme
Petit suisse Fromage
Fruit Faln coco sans sucre
Melon Salade de pois chiches (150g)
DIMANCHE Emincé de beeuf au jus Colin sauce basilic
91/06/26 Pommes de terre gre,nailles et navets Beignets de courgetes
persillés
Fromage Yaourt
Cake sans sucre Compote

Les Menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements. www.guillaud-traiteur.com

Information allergénes (selon réglement CE 1169/2011 dit « INCO ») : les
les allergénes suivants : Gluten, Crustacés, (Eufs, Poisson, Arachide, Soja,

I}J)lgts sont susceptibles de contenir
ait, Fruits 4 coque, Céleri,

Moutarde, Sésame, Anhydride sulfureux et Sulfites, Lupin, Mollusques.

Diabétiques sem 17 a 27.xIsx

SEM 25



